


 خون تالاموثر تر فشار طثیؼی و گیاهی مروری تر درمانهای 
 

 یوسفیمهذی دکتر 
 ػضو هیات ػلمی دانشکذه طة ایرانی و مکمل



 فهرست مطالب
 

مروری تر فشارخون تالا از دیذگاه طة رایج -  
مروری تر فشار خون تالا تا تکیه تر مناتغ طة ایرانی -  
مواجهه درمانی تا انواع فشار خون تالا از منظر طة ایرانی -  
داروهای گیاهی موجود در تازار موثر تر فشار خون تالا -  



با تشکر از اساتید ارجمندی که از مطالب و محتوای آنها در 
 :این مجموعه، بهره بردم از جمله

 
 سرکار خانم دکتر روشنک قذس
 سرکار خانم دکتر طوتی کاظمی
 سرکار خانم دکتر حمیذه وحیذ

 سرکار خانم دکتر زهرا آقانوری



تخش مهمی از مطالة  
 ترگرفته شذ از کتاب



 مروری بر فشار خون بالا از دیدگاه طب رایج
























































