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انتقال خون خراسان رضویاداره کل   

 مقدمه

ّای ساصگاسی لبل اص تضسیك ایي است وِ یه تضسیك خَى هفیذ ٍ بی خطش اًجام ضَد، ّذف اص اًجام آصهایص 

بطَس ولی ٍاطُ آصهایص ساصگاسی هتشادف وشاس هچ تصَس هی ضَد اها دس حمیمت وشاس هچ دس اداهِ الذاهات 

ٍاًجام آصهایص  ABO   ،RH ُ خَىاًجام ضذُ لبلی ضاهل: تعییي َّیت بیواس ٍ ًوًَِ ، اًجام صحیح گشٍ

ًظش داضتي  ایي هطالب ٍ اّویت آصهایص وشاس هچ، سٍش وشاس هچ  اسىشیي آًتی بادی ٍ ... هی باضذ . با دس

استاًذاسد بِ ضشح صیش بیاى هی ضَد )گشچِ دس هٌابع هختلف سٍش ّای هتفاٍتی بشای اًجام آى تَضیح دادُ ضذُ 

 است( :

ٍ آًتی بادی ّای هْن  ABOدس آى بایذ اص سٍضْایی استفادُ وشد تا ًاساصگاسی تىٌیىی وِ  :آسهايص تعزيف

 ضاهل آصهایص آًتی گلَبَلیي باضذ.  علاٍُ بشآى غیش هٌتظشُ بالیٌی علیِ آًتی طًْای گلبَل لشهض ضٌاسایی ضَد ٍ

 :رٍش اًجام کزاس هچ استاًدارد

 ،  Alb = Albumine  ،RT = Room Temperature) .علاهت گزاسی وٌیذ RT,Alb  ٍIDCسِ عذد لَلِ سا بصَست  -1

IDC = Indirect Coombs Test ) ِلَل RT َیآًت آًتی بادی ّای سشد اص جولِ یبشای جستج A1,N,M,H .....ٍ  ٍ ِلَل

 بشای تجسس آًتی بادی گشم هی باضذ.  Alb ٍIDC  ّای

 . بیواس بشیضیذ سواییا پلا لطشُ اص سشم 3تا  RT,Alb  ٍIDC  2بِ تشتیب داخل لَلِ  -2

اضافِ  ویسِ خَى هَسد ًظش ضستِ ضذُ دسصذ گلبَل لشهض 3-5یه لطشُ سَسپاًسیَى  ّا ّشیه اص لَلِ بِ-3

سعایت  البتِ هی تَاًیذ همادیش سشم ٍ گلبَل سا بیطتش وٌیذ  بصَستیىِ ّویطِ ًسبت سشم بِ گلبَل) .وٌیذ

 گشدد(.

  گلبَل لشهض داخل وَسد یه هیلی لیتش اص :سه خَىگلبَل قزهش کیدرصد 5تا 3تهیه سَسپاًسیَى

دلیمِ ساًتشیمَط  5هیلی لیتشی سالیي اضافِ ًوَدُ ٍ بِ هذت 10دس یه لَلِ ویسِ خَى هَسد ًظش سا 

اص گلبَلْای جوع  supernateبا تخلیِ سالیي  دس ًْایت هشتبِ تىشاس وشدُ ٍ 3 تا 2 ًوائیذ ایي واس سا

هیلی لیتش سالیي اضافِ وٌیذ ٍ لَلِ سا سشٍ تِ   7/9  بشداضتِ ٍ بِ ی لیتشهیل 3/0 ضذُ دس تِ لَلِ همذاس

 وشدُ تا سَسپاًسیَى هَسد ًظش تْیِ ضَد.
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دسجِ ساًتیگشاد  37یىساعت دس بي هاسی سا  Alb  لَلِ  ٍ IDCیىساعت دس حشاست اتاق ٍ لَلِ  سا   RTلَلِ  -4 

اص  خاسج گشدد دسجِ ساًتیگشاد 37بي هاسی اص  Alb  لَلِ بذٍى ایٌىِ ًین ساعت البتِ پس اص گزضت .دّیذلشاس 

 .%  اضافِ وٌیذ22لطشُ آلبَهیي گاٍی  دٍبِ  آساهی  Alb  لَلِوٌاس 

سا بِ آساهی تىاى دادُ ٍ اص ًظش  RT  ٍAlb  ٍIDCلَلِ ّای  (ساعت یه) تعییي ضذُ صهاى گزضتپس اص  -5

باس با سشم فیضیَلَطی 3دست ون  IDC لَلِ ٌفی بَدىدس صَست ه .ّوَلیض ٍ یا آگلَتیٌاسیَى بشسسی وٌیذ

 AHG لطشُ  2تا  یه ًوَدُ ٍ بِ آىسا واهلا خطه  IDCلَلِ  بطَسیىِ دس آخشیي ًَبت ضستطَضستطَ دادُ 

 RT  ٍAlbّای  ّوشاُ لَلِ اضافِ وٌیذ ٍ پس اص هخلَط وشدى با آًتی ّیَهي لَلِ سا بِ )آًتی ّیَهي گلَبَلیي(

 دس ًَس وافی اص ًظش ّوَلیض یا آگلَتیٌاسیَى هزوَس سا ّای لَلِ ٍ بعذ اص آىسشٍفیَطوٌیذ  ثاًیِ 20تا  15هذت بِ 

ِ )چه سل( استفادُ وشد ب تائیذ آًتی ّیَهي هصشفی هی تَاى اص گلبَل لشهض حساس ضذُبشای  .بشسسی ًواییذ

ٍ سشٍفیَط ًوَدى هی بایذ آگلَتیٌاسیَى هطاّذُ گشدد دس غیش  IDCبِ لَلِ   صَستیىِ با اضافِ وشدى چه سل

 .استایي صَست تىشاس آصهایص الضاهی 

 ِّا ًىت  : 

  هطاّذُ گشدد. (10با هیىشٍسىَپ )عذسی هٌفی هَاسد 

  دسجِ ساًتی گشاد داسای بیطتشیي ضذت آگلَتیٌاسیَى 4آًتی بادی ّای سشد دس دهای  

دسجِ ساًتیگشاد گلبَلْای لشهض با ضذت ووتشی  30هی باضذ ٍ دس دهای اتاق یا حتی 

سا هی تَاى بشای تمَیت آگلَتیٌاسیَى دس  RTلزا دس هَاسد هطىَن لَلِ  آگلَتیٌِ هی ضَد

دسجِ ساًتیگشاد بیطتشیي ضذت  37. آًتی بادی ّای گشم دس دهای دسجِ لشاس داد 4دهای 

 ًطاى هی دٌّذ. سا  آگلَتیٌاسیَى

 در آسهايص  ههن بالیٌيبزاي ضٌاسايي آًتي بادي هاي  سهاى بهتزيي هزچٌدههن:  تذکز

با تَجه به ٍضعیت بیوار ٍ حیاتي بَدى  کزاس هچ يكساعت در ًظز گزفته هي ضَد اها

خًَزساًي هي تَاى هزاحل آسهايص را  به ًین ساعت کاهص  دادکه در ايي صَرت به لَله 

دقیقه اي  30سهاى  ٍ در ًهايت دقیقه آلبَهیي اضافه هي ضَد 55آلبَهیي پس اس گذضت 

  .ضَدبزاي اًكَباسیَى لَله ها در ًظز گزفته هي 
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 : (Low Ionic Strength Solution- Liss ) در هحیط با قدرت يًَي کنکزاس هچ 

دس  Lissبشای واّص صهاى آصهایص وشاس هچ ٍ سشعت عول دس تْیِ خَى بشای بیواس هی تَاى اص هحلَل 

 وشد وِ هشاحل اًجام آى بِ ضشح ریل هی باضذ: اًجام وشاس هچ استفادُ

 .اضافِ ضَد  Lissلطشُ سشم یا پلاسوای بیواس بِ لَلِ اضافِ ٍ هعادل آى هحلَل  2 .1

دلیمِ دس بي هاسی  15تا  10بِ لَلِ فَق هی افضائین ٍ دسصذ  5تا  3یه لطشُ سَسپاًسیَى سلَلی  .2

 دّیذ.دسجِ لشاس  37

  .آگلَتیٌاسیَى یا ّوَلیض بشسسی هی وٌینثاًیِ سشٍفیَط ٍ اص ًظش  20تا15 .3

باس با سشم فیضیَلَطی ضستطَ ٍ دس ًْایت بش سٍی دستوال واهلا خطه هی وٌین ٍ یه  3دست ون  .4

 ثاًیِ سشٍفیَط ٍ اص ًظش آگلَتیٌاسیَى 20تا  15لطشُ آًتی ّیَهي گلَبَلیي اضافِ وشدُ ٍ  2تا 

 .(ضًَذٍسىَپی بشسسی ) هَاسد هٌفی اص ًظش هیىش بشسسی هیگشدد ٍّوَلیض

وِ دس ایي  چه سل اضافِ وٌیذ ٍ سشٍفیَط ًوائیذ هصشفیبِ لَلِ ّای هٌفی بشای تائیذ آًتی ّیَهي  .5

 ایي صَست تىشاس آصهایص الضاهی است.  دس غیش ضَدهطاّذُ  بایذ آگلَتیٌاسیَىهشحلِ 

 

 تفسیش آصهایص

RT Alb IDC LISS تفسیز 

 سخَى ساصگاس جْت تضسیك بیوا - - - -

 آًتی بادی سشد دس سشم بیواس آلَ ٍجَد - - - +

 بادی گشم دس سشم بیواس آلَآًتیٍجَد  + + + -

 

 هٌابع :

 .هفاّین پایِ ٍ واسبشدی ایوًََّواتَلَطی )هشوض تحمیمات ساصهاى اًتمال خَى ایشاى(1

 دسسٌاهِ باًه خَى ٍ طب اًتمال خَى)سالی سادهي( .2

 (. باًه خَى ) دوتش گل افطاى3

 .دستَسالعول ّای ساصهاى اًتمال خَى ایشاى4
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